
निष्पक्षता कम्पास:
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इस प्रकाशन का हवाला कैसे देें: YESTEM प्रोजेक्ट टीम (2021)। YESTEM अंतर्दृष्टि: निष्पक्षता कम्पास: सामाजिक रूप से न्यायसंगत अभ्यास का समर््थन करने के लिए एक उपकरण – 
शिक्षक संस्करण। yestem.org

मामला क्या ह ै?

•	 असमानता स्कू लोों के लिए एक सतत और महत्वपूर््ण मुद्दा है। अनुसंधान छात्ररों के अनुभवोों, प्राप्ति, प्रगति और कल्याण पर अन्याय के 
प्रभाव को दर््शशाता है।

•	 साथ ही, असमानताओ ंकी जटिलता को दूर करने के लिए कई शिक्षकोों के पास सीमित समर््थन और प्रशिक्षण ह।ै

‘ मैैंने अपनी समावेश नीति को देखा और एक अपवाद के अलावा, निष्पक्षता पर वास्तव मेें ध्यान नहीीं है। इसने मुझे 
पहले से कहीीं अधिक सोचने पर मजबूर कर दिया कि शायद मैैं अकेला नहीीं हूूँ जिसने इस पर पर््ययाप्त ध्यान नहीीं दिया।’ 
(प्राइमरी स्कू ल शिक्षक)

शिक्षक संस्करण

जबकि समानता का अर््थ है सभी के साथ समान व्यवहार करना और सभी को समान अवसर प्रदान करना, एक निष्पक्षता पद्धति लोगोों के बीच 
अंतर को पहचानने और महत्व देने के साथ-साथ आवश्यकता के अनुसार अलग‑अलग व्यवहार की वकालत करती है। एक सामाजिक न्याय 
पद्धति उन संरचनाओ ंऔर प्रथाओ ंको बदलने का प्रयास करती है जो असमानताएं पैदा करते हैैं और बनाए रखते हैैं।

http://www.yestem.org


निष्पक्षता कम्पास: सामाजिक रूप से न्यायसंगत अभ्यास का समर््थन करने के लिए एक उपकरण

•	 निष्पक्षता कम्पास एक ऐसा साधन ह ैजो प्राइमरी और सकैेें डरी शिक्षकोों 
और किसी भी सहायक स्टाफ को सामाजिक न्याय की मानसिकता 
को अपनाते हुए उनके शिक्षण पर विचार करने और उसे विकसित 
करने मेें मदद कर सकता ह।ै इस साधन का उद्देश्य जाति, लिंग, 
यौन अभिविन्यास, सामाजिक वर््ग, विकलांगता, धर््म आदि सहित 
अन्याय और संरक्षित विशेषताओ ंके सभी क्षेत्ररों के संबंध मेें समावेशी 
और सामाजिक रूप से न्यायसंगत अभ्यास के लिए शिक्षकोों का 
समर््थन करना ह।ै

•	 एक निष्पक्ष शिक्षण पद्धति अपनाना केवल इस बार ेमेें नहीीं ह ै
कि आप क्या करते हैैं, बल्कि आप इसे कैसे और क्ययों करते हैैं। 
अपनाया गया रुख और किसी शिक्षण पद्धति मेें निहित सिद््धाांत 
सामाजिक असमानताओ ंको मजबूत करने, या बदलने के 
लिए इसकी क्षमता को गहराई से आकार दे सकते हैैं। निष्पक्षता 
कम्पास शिक्षकोों को निष्पक्षता के कई आयामोों पर विचार करने 
मेें सहायता कर सकता ह,ै जैसा कि कम्पास के आठ आयामोों 
द्वारा दर््शशाया गया ह।ै

निष्पक्षता कम्पास को मूल रूप से अनौपचारिक विज्ञान, प्रौद्योगिकी, इंजीनियरिंग और गणित (STEM) सीखने के माहौल, जैसे कि विज्ञान केें द्र, 
चिड़़ियाघर और आफ्टरस्कू ल क्लब के साथ साझेदारी मेें विकसित और परीक्षित किया गया था। यह तब से शिक्षकोों और अन्य शिक्षकोों द्वारा 
अधिक व्यापक रूप से (प्राइमरी और सैकेें डरी स्कू लोों, कॉलेजोों और बहुत तरह के अनौपचारिक शिक्षण स्थानोों मेें), सभी विषयोों के शिक्षण के 
लिए, और शैक्षिक वित्त पोषण और नीति के लिए लागू किया गया है। निष्पक्षता कम्पास के प्रारभंिक संस्करण मेें निष्पक्षता के आठ अलग‑अलग 
आयाम (अक्ष) शामिल थे; यहां प्रस्तुत संस्करण को प्राइमरी और सैकेें डरी शिक्षकोों के साथ आगे सह-विकसित किया गया, जिसके परिणामस्वरूप 
आठ अक्षषों को चार व्यापक क्षेत्ररों मेें समूहित किया गया।
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•	 आठ आयामोों मेें से प्रत्येक मेें भाग लेने से, निष्पक्षता कम्पास शिक्षकोों 
को सभी छात्ररों, लेकिन विशेष रूप से अल्पसंख्यक बनाए गए1 
समुदायोों से छात्ररों का बेहतर समर््थन करने मेें मदद कर सकता ह।ै

•	 निष्पक्षता कम्पास के प्रत्येक अक्ष मेें संबंधित मार््गदर््शक प्रश्ननों का 
एक सेट होता ह ैजो निष्पक्षता के दृष्टिकोण से अपने शिक्षण पर 
विचार करने मेें आपकी मदद करता ह।ै उदाहरण के लिए, आपका 
वर््तमान शिक्षण, या कोई विशिष्ट गतिविधि, प्रत्येक अक्ष पर कहाँ 
बैठेगी ? बाहरी किनारोों के करीब स्थित होना मजबूत निष्पक्ष अभ्यास 
को दर््शशाता ह।ै

•	 निष्पक्षता कम्पास का उपयोग उन क्षेत्ररों की पहचान करने के लिए 
किया जा सकता है जिन्हहें आप आगे विकसित करना चाहते हैैं। 
उदाहरण के लिए, हो सकता है कि आप उस क्षेत्र को प्राथमिकता 
देना चाहेें जहां आपकी मैपिग निष्पक्षता कम्पास के केें द्र के 
करीब हो। मार््गदर््शक प्रश्न इस बार ेमेें विचारोों को प्रेरित करने मेें 
मदद कर सकते हैैं कि समानता के आठ आयामोों के अनुरूप भविष्य 
के शिक्षण की योजना कैसे बनाई जा सकती है।

•	 आप अक्षषों पर बाहर की ओर गति को चार््ट करके अधिक निष्पक्ष 
अभ्यास की दिशा मेें अपनी प्रगति का प्रमाण देने के लिए भी 
निष्पक्षता कम्पास का उपयोग कर सकते हैैं। आप अपने वर््तमान 
अभ्यास का कंपास पर रखेाचित्र बना सकत ेहैैं या मपै कर सकत ेहैैं 

और फिर मानचित्र परिवर््तन के लिए बाद के बिद ुपर अभ्यास दोहरा 
सकत ेहैैं (नीचे एक छवि देखेें जो दिखाती ह ैकि कैसे शिक्षकोों मेें से 
एक ने अपने पाठ को कंपास पर मैप किया)। आप अपने विचारोों और 
योजनाओ ंको रिकॉर््ड करने के लिए इस अंतर्दृष्टि मेें प्रदान की गई 
कार््यपत्रक का भी उपयोग कर सकते हैैं।

निष्पक्षता कम्पास: इसे कैसे उपयोग करना है

1	हम ‘अल्पसंख्यक बनाए गए’ शब्द का उपयोग उन व्यक्तियोों और समुदायोों के लिए एक लघुकथा के रूप मेें करते हैैं, जो प्रमुख संस्कृति/समाज द्वारा अल्पसंख्यक बनाए गए हैैं। ‘अल्पसंख्यक’ के बजाय 
‘अल्पसंख्यक बनाए गए’ का उपयोग प्रणालीगत मुद्ददों और संरचनाओ ंपर जोर देता ह ैजो कुछ लोगोों को पर््ययाप्त रूप से पहचानने, समर््थन और महत्व देने मेें विफल हो रह ेहैैं। लोग उनकी जाति/जातीयता, 
लिंग, सामाजिक आर््थथिक पृष्ठभूमि, अक्षमता/क्षमता, कामुकता और अन्य सामाजिक अक्षषों के आधार पर एक विशेष समाज के भीतर अल्पसंख्यक बनाए गए हो सकते हैैं। हम स्वीकार करते हैैं कि लेबल 
हमेशा अपूर््ण और अनंतिम होते हैैं और समय के साथ और संदर्भभों के बीच अर््थ और व्याख्या मेें भिन्न हो सकते हैैं, उदाहरण के लिए, अंतरराष्ट्रीय स्तर पर, विभिन्न पेशेवर क्षेत्ररों, समुदायोों और शोधकर््तताओ,ं 
चिकित्सकोों और युवाओ ंके बीच।

चित्र: एक शिक्षक ने निष्पक्षता कम्पास पर अपने पाठ की मैपिग कैसे की, 
इसका एक उदाहरण, अपने अभ्यास के आगे ओर विकास के लिए अपनी 
योजनाओ ंको जोड़ना।

अपने स्कू ल मेें निष्पक्षता कंपास कैसे अपनाएं

•	 निष्पक्षता कम्पास का उपयोग स्कू ल-व्यापी कार््यक्रम, पाठ्यक्रम से 
लेकर व्यक्तिगत पाठ या किसी विशिष्ट गतिविधि तक किसी भी चीज़ 
पर विचार करने के लिए किया जा सकता ह।ै

•	 ईमानदार, चल रह ेविचार का समर््थन करने के लिए यह साधन 
योगात्मक नहीीं, बल्कि रचनात्मक होने के लिए डिज़़ाइन किया 
गया ह।ै यह ‘ पूर््ण स्कोर’ प्राप्त करने की कोशिश करने या क्षेत्ररों को 
‘ हो गया’ के रूप मेें चिह्नित करने के बार ेमेें नहीीं ह।ै निष्पक्ष अभ्यास 
विकसित करना एक सतत प्रक्रिया ह।ै

•	 निष्पक्षता कम्पास का उपयोग शिक्षकोों द्वारा स्वतंत्र रूप से किया 
जा सकता ह।ै हालांकि, सहकर््ममियोों के साथ या संरचित व्यावसायिक 
विकास के हिस्से के रूप मेें इसका उपयोग करना विशेष रूप से प्रभावी 
होगा। उदाहरण के लिए, साधन को विविधता और समावशे समन्वयकोों 
द्वारा चैैंपियन बनाया जा सकता ह,ै जिनका उपयोग सेवाकालीन 
प्रशिक्षण (इनसेट) दिनोों के दौरान व्यावसायिक विकास के हिस्से के 
रूप मेें किया जाता ह ैया एक कार््य समूह का केें द्रित हो सकता ह।ै

•	 निष्पक्षता कम्पास का उपयोग नए योग्य शिक्षकोों के लिए और 
प्रारभंिक शिक्षक शिक्षा या प्रशिक्षण कार््यक्रमोों के हिस्से के रूप मेें 
विशेष रूप से मूल्यवान होगा।

•	 निष्पक्षता कम्पास के साथ काम करना कभी-कभी असहज महसूस 
कर सकता ह ैक्ययोंकि यह हमेें असमान शक्ति संबंधोों की पहचान 
करने और विशेषाधिकार को संबोधित करने के लिए कहता ह।ै 
हालाँकि, ये भावनाएँ उपयोगी और उत्पादक हो सकती हैैं, और यह 
संकेत दे सकती हैैं कि उपकरण का उपयोग विचारशील तरीके 
से किया जा रहा ह।ै हम सझुाव देेंग ेकि शिक्षक—विशषे रूप से 
प्रमखु, विशषेाधिकार प्राप्त सामाजिक समूहोों से—स्वीकार करेें और 
असुविधा की किसी भी भावना के साथ काम करेें और याद रखेें कि ये 
भावनाएं उपयोगी हो सकती हैैं (i) आपको अग्रभूमि मेें याद दिलाने के 
संकेत के रूप मेें, दूसरोों के अनुभवोों को सुनेें और उनसे सीखेें और (ii) 
सहयोगात्मक रूप से आगे के नए तरीकोों की पहचान करने मेें मदद 
करने के लिए।
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क्षेत्र निष्पक्ता आयाम शिक्कों और सहायक कम्मचाररयों कषे  शिए मार्मदि्मक प्रश्न
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िक्ति संबंधों  
को बदििा

प्र क्रा अल्पसंख्क बनराए गए समुदराययों के छरात्यों करो लगिरा ह ैकक उनकरा सू्ल एक ऐसी जगह ह ैजहरां 
सभी रूियों में अन्राय (जैसे, नस्लिराद, ललंगिराद, सक्षमिरा, िगया और LGBTQI+ िूिरायाग्रह, और इसी िरह) 
करो संबरोशधि ककयरा जरा रहरा ह ैऔर चुनौिी दी जरा रही ह ै?

प्र िशक्त संबंधयों के बरार ेमें बरािचीि के ललए क्रा अिसर हैं ? अशधक तििेषराशधकरार प्राप् समुदराययों के छरात्यों 
करो उनके तििेषराशधकरार करो रचनरात्मक रूि से समझने और संबरोशधि करने के ललए कैसे सम्यान पदयरा 
जरािरा ह ैऔर उनकरा तििेषराशधकरार दसूरयों करो कैसे प्भरातिि करिरा ह ै?

प्र ककस हद िक शिक्षकयों और छरात्यों के बीच, यरा अशधक तििेषराशधकरार प्राप् (श्ेि, मध्म िगया) छरात्यों और 
कम तििेषराशधकरार प्राप् (अल्पसंख्क जरािीय, प्िरासी, शतमक िगया) छरात्यों के बीच ‘ प्मुख’, िदरानुक्रतमि 
िशक्त संबंध आिकी कक्षरा में और आिके सू्ल में िुन:उत्पन्न, यरा बराशधि और रूिरांिररि हरो रह ेहैं ?

अल्पसंख्यक बिाए 
रए समुदायों को 
प्राथनमकता दषेिा

प्र ककस की रुशचयरां, ज़रूरिें और मूल्य आिके शिक्षण और िराठ्यक्रम करो संचराललि करिे हैं – ‘ प्मुख’ 
समूहयों (जैसे, सू्ल नेि्रत्व, उद्रोग, अ्याव्िस्रा और तििेषराशधकरार प्राप् छरात्) यरा अल्पसंख्क बनराए 
गए समुदराययों के छरात्यों के ?

प्र आि ककस हद िक अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों (जैसे, भूख, सुरक्षरा) की व्रािक ज़रूरियों करो िूररा 
करिे हैं जरो उनके सीखने और संलग्न हरोने के ललए आिश्यक हैं ?

संसाधिों का 
पुिर्वितरण

प्र संसराधन प्राप् करने में अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों करा सम्यान कैसे ककयरा जरा रहरा ह ै(जैसे, ज्रान, 
कौिल, सरामराशजक नेटिकया  और संभरािनराएं) ?

प्र क्रा अिसर मुख् रूि से अशधक तििेषराशधकरार प्राप् छरात्यों िर कनदवेशिि हरोिे हैं, शजससे तििेषराशधकरार 
मजबूि हरोिे हैं ? उदराहरण के ललए, क्रा ‘ िीषया समूह’ छरात्यों करो अशधक अिसर तमलिे हैं ?

प्र आि छरात्यों के समूहयों के बीच तिपभन्न िररणरामयों के करारणयों करो कैसे समझिे हैं ? उदराहरण के ललए, 
क्रा आि ‘ अंिरराल’ यरा ‘ ऋण’ सीखने और प्राप् करने के बरार ेमें बराि करिे हैं2 ?
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सहभातरता सषे काय्म 
करिा – कषे  साथ

प्र आिकरा शिक्षण/िराठ्यक्रम ककिनरा सहभरागी है ? क्रा शिक्षण प्रा्तमक रूि से ‘ करो’ और ‘ के ललए’ छरात्यों 
के ललए ककयरा जरा रहरा है, यरा छरात्यों ‘ के सरा्’ कराम करने के अिसर हैं, तििेष रूि से अल्पसंख्क बनराए 
गए समुदराययों से (उदराहरण के ललए, गतितिशधययों और िररयरोजनराओ ंकरो सह-करजराइन करने के ललए) ?

प्र ककस हद िक अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों करो ज्रान/सीखने के उत्परादक (केिल उिभरोक्तरा नहीं) 
के रूि में िहचराने जराने के अिसर पदए जरािे हैं ? सीखने के भीिर स्रातमत्व और आिराज़ ककसके िरास है ?

संपत्ति  
आधाररत पद्धतत

प्र आि अिने शिक्षण में अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों की िहचरान, सरांस््रतिक, अनुभिरात्मक और घरलेू 
ज्रान और अनुभियों करा मूल्यरांकन कैसे कर रह ेहैं ? क्रा कुछ ज्रान और अनुभि दसूरयों की िुलनरा में अशधक 
मूल्यिरान हरो सकिे हैं ?

प्र अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों के पहियों, ज्रान, व्िहरार, िहचरान और संसराधनयों करो मरान्िरा दी जरा रही ह ै
और उन्ें महत्व पदयरा जरा रहरा है (यरानी, एक ‘ संिशत्-आधराररि’ िद्धति) ? क्रा कुछ अल्पसंख्क बनराए 
गए छरात्यों के सरा् ‘ सही’ रुशचययों, ज्रान, व्िहरार, िहचरान और संसराधनयों (अ्रायाि, ‘ घराटे-आधराररि’ िद्धति) 
की कमी के रूि में व्िहरार ककयरा जरािरा है ?

ननष्पक्षता कम्ास: सरामराशजक रूि से न्रायसंगि अभ्रास करा सम्यान करने के ललए एक उिकरण

2 िब् ‘ शिक्षरा ऋण’ एक अमेररकी िैक्षलणक शसद्धरांिकरार और अध्रािक शिक्षक ग्रोररयरा लैरसन-तबललंग्स द्राररा अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों के ललए उिलब्ध कम संसराधनयों और अिसरयों के प्भराि 
करो संबरोशधि करने के ललए गढ़रा गयरा ्रा। उन्योंने सुझराि पदयरा कक ‘ शिक्षरा अंिरराल’ िराक्रांि करा अ्या अल्पसंख्क बनराए गए छरात्यों की ओर से कमी ह,ै शजन्ें िैक्षलणक उिलल्ब्ध की कमी के ललए 
दरोषी ठहररायरा जरािरा ह।ै एक तिकल्प के रूि में ‘ शिक्षरा ऋण’ िर ध्रान कें परिि करने से हमें कुछ छरात्यों द्राररा अनुभि ककए गए अन्राय िर तिचरार करने में मदद तमलिी ह,ै शजससे हमें अन्राय करो दरू 
करने और सुधरारने के िरीकयों िर तिचरार करने के ललए प्ेररि ककयरा जरािरा ह।ै लैरसन-तबललंग्स‘  (2006) िेिर ‘From the Achievement Gap to the Education Debt: Understanding 
Achievement in U.S. Schools’ (उिलल्ब्ध अंिर से शिक्षरा ऋण िक: अमेररकी सू्लयों में उिलल्ब्ध करो समझनरा) देखें जरो एजुकेिनल ररसचयार जनयाल में प्कराशिि ककयरा गयरा ्रा।

परिशिष्ट
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क्षेत्र निष्पक्ता आयाम शिक्कों और सहायक कम्मचाररयों कषे  शिए मार्मदि्मक प्रश्न
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निष्पक्ता को 
मुख्यधारा महें  
िाया रया

प्र आिके सू्ल में कनष्पक्षिरा के मुदे् ककिने मुख्धराररा में, इररादिन और अग्रभूतम में लराए गए हैं ? 
क्रा कनष्पक्षिरा हर ककसी करा मुख् व्िसराय ह ैयरा िे मरामूली, सरांकेतिक और िररधीय शचंिराएं हैं 
(उदराहरण के ललए, तििेष कराययाक्रमयों यरा कुछ भरािुक शिक्षकयों िक ही सीतमि हैं) ?

प्र क्रा कनष्पक्षिरा मुदे् सभी सू्ल प््राओ ंमें अंिकनथि पहि हैं, उदराहरण के ललए, टराइम टेबललंग, ट्ूिन 
और िराररिराररक सिंकया  में और एकमशु्त, सरामशयक और अतिररक्त िराठ्यचयराया प्स्राियों में ? उदराहरण के 
ललए, सू्ल के आगंिुकयों द्राररा और ड्ॉि रराउन पदनयों, सू्ल यरात्राओ ंआपद के मराध्म से कनष्पक्षिरा 
मूल्ययों करो कैसे मरानरा जरािरा ह,ै उनके सरा् सराझरा ककयरा जरािरा ह ैऔर अभ्रास ककयरा जरािरा ह ै?
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दीर्मकाशिक प्र क्रा तिशिष्ट कनष्पक्षिरा िहल और अनुभि (जैसे, तितिधिरा जरागरूकिरा कराययाक्रम, तितिधिरा 
‘ उत्ि’, कररयर शिक्षरा, सलराह, ररोल-मॉरल, िराठे्यिर लिब और सू्ल के दौर)े एकमुश्त, 
अल्पकराललक यरा दीघयाकराललक हैं ?

प्र कनष्पक्षिरा मुद्यों और कनष्पक्षिरा करायया के प्भराि की कनगररानी के ललए सू्ल िूर ेछरात् अनुभि करो 
कैसे ट्ैक करिरा है ?

समुदाय/समाज 
उन्ुखीकरण

प्र आिकरा शिक्षण ककस हद िक तिशिष्ट, व्शक्तगि छरात्यों के िररणरामयों करा मखु् रूि से सम्यान करिरा ह ै? 
क्रा यह अशधक सरामूपहक, समुदराय-उन्मुख िररणरामयों करा भी सम्यान करिरा ह ै?

फोटो श्ेय: प्राइमरी सराइंस कैपिटल िररयरोजनरा

परिशिष्ट
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नीचे उन शिक्षकोों के दो उदाहरण दिए गए हैैं जिन्हहोंने अपने अभ्यास मेें निष्पक्षता कम्पास को अपनाया।

प्राइमरी अंग्रेजी कक्षा मेें निष्पक्ष शिक्षण विकसित 
करने के लिए निष्पक्षता कम्पास का उपयोग करना
एक बहुभाषी लंदन प्राइमरी स्कू लय मेें एक शिक्षिका ने अपनी कक्षा मेें 
अल्पसंख्यक बनाए गए छात्ररों को बेहतर समर््थन देने की दिशा मेें अपने 
अभ्यास पर विचार करने और उसे विकसित करने के लिए निष्पक्षता 
कम्पास का उपयोग किया।

उसने देखा कि उसकी कक्षा मेें आमतौर पर मुट्ठी भर आत्मविश्वास से 
भर ेछात्ररों का बोलबाला था, जो नियमित रूप से पाठ्येतर गतिविधियोों, 
अपने परिवारोों के साथ यात्राओ ंऔर घर पर पढ़़े जाने वाले अंग्रेजी 
साहित्य के अपने अनुभवोों को साझा करते थे। अन्य छात्ररों, विशेष रूप 
से कुछ जिनके लिए अंग्रेजी उनकी पहली भाषा नहीीं थी, ने कम योगदान 
दिया। विचार करने पर, शिक्षिका ने महसूस किया कि उन्हहोंने कभी-
कभी इन छात्ररों की व्याख्या कम रुचि रखने वाले, विषय मेें कम क्षमता 
रखने और घर पर समृद्ध साहित्यिक वातावरण की कमी के रूप मेें की। 
उन्हहोंने पठन सूची से अश्वेत लेखकोों की अनुपस्थिति को भी नोट किया।

कंपास का उपयोग करते हुए, उसने बच्चचों के जीवन के बार ेमेें और 
अंग्रेजी और अन्य भाषाओ ंमेें पढ़ने के बार ेमेें और अधिक जानने के 
लिए और इसे पाठोों मेें महत्व देने और एकीकृत करने के लिए अधिक 

संपत्ति-आधारित पद्धति अपनाने का फैसला किया। अगले दिन, 
शिक्षक ने दो आम तौर पर शांत बच्चचों को अपने अनुभवोों और विचारोों 
को जितना संभव हो सके साझा करने के लिए आमंत्रित किया, उन्हहें 
किसी भी लोक कथा या कहानियोों को साझा करने के लिए प्रोत्साहित 
किया, जो उन्हहें “अंग्रेजी या आपकी अपनी भाषाओ ंसे” पसंद आई। कुछ 
प्रारभंिक मितव्ययिता के बाद, बच्चे उत्साह से लगे और पूरी कक्षा ने 
एक दूसर ेसे सीखने का आनंद लिया।

एक प्राइमरी शिक्षक ने बाद मेें पाठ पर विचार किया: “ मैैं हैरान था कि 
इतनी छोटी सी बात से क्या फर््क  पड़ सकता है। आप उनके चेहरोों पर 
खशुी देख सकत ेहैैं कि हर कोई उनके ज्ञान और विचारोों मेें रुचि रखता ह।ै”

शिक्षिका ने यह योजना बनाना शुरू कर दिया कि वह पुस्तकालय का 
ऑडिट करने के लिए और संग्रह को ताज़़ा करने के लिए पुस्तकोों को पढ़ने 
के लिए बच्चचों को कैसे शामिल कर सकती ह ै(भागीदारी से काम करने 
के द्वारा) ताकि इसे और अधिक विविध, समावेशी और उनकी पहचान, 
रुचियोों और जीवन का प्रतिनिधि बनाया जा सके (अल्पसंख्यक बनाए 
गए समुदायोों को प्राथमिकता देना)।

अभ्यास पर स्पॉटलाइट



अभ्यास पर स्पॉटलाइट

इंजीनियरिंग के साथ माध्यमिक विद्यालय के 
छात्ररों के जुड़़ाव का समर््थन करने के लिए निष्पक्षता 
कम्पास का उपयोग करना
इंग्ललैंड के उत्तर मेें एक बड़़े, मुख्यतः श्वेत ब्रिटिश, कामकाजी वर््ग के 
माध्यमिक विद्यालय के एक शिक्षक ने एक उदाहरण साझा किया 
कि कैसे उन्हहोंने उनके वर््ष 10 (14-15 आयु वर््ग के छात्र) की विज्ञान 
कक्षा के लिए स्थानीय निर््ममाण कंपनी मेें काम करने वाले एक सिविल 
इंजीनियर द्वारा दिए गए वार््षषिक ’करियर टॉक’ पर पुनर््वविचार करने 
के लिए निष्पक्षता कम्पास का उपयोग किया। इंजीनियर एक वृद्ध 
श्वेत व्यक्ति था, जो आमतौर पर अपनी निर््ममाण टोपी पहनकर स्कू ल 
पहुुंचता था।

निष्पक्षता कम्पास का उपयोग करते हुए, शिक्षक ने नोट किया कि दौर े
इंजीनियरोों की रूढ़़िवादी छवियोों (निर््ममाण टोपी मेें सफेद पुरुषोों के रूप मेें) 
को मजबूत कर सकते हैैं। शक्ति संबंधोों को बाधित करने के तरीकोों के 
बार ेमेें सोचते हुए, शिक्षक ने इंजीनियर के साथ चर््चचा की कि वह इस क्षेत्र 
मेें विविधता चुनौतियोों के बार ेमेें चर््चचा को कैसे शामिल कर सकते हैैं और 
इसमेें इंजीनियरिंग और इंजीनियरोों के व्यापक प्रतिनिधित्व को शामिल 
कर सकते हणै – काले और महिला इंजीनियरोों के कुछ जीवनी प्रोफाइल 
को साझा करते हुए।

शिक्षक ने विचार किया कि कैसे इस प्रकार की करियर वार््तता आम तौर 
पर एक बार की, अलग‑थलग घटनाएँ थीीं और इस बार ेमेें सोचने का 
फैसला किया कि वे पाठ्यक्रम मेें विज्ञान सामग्री को अपने छात्ररों के जीवन, 
रुचियोों और भविष्य के लिए एक दीर््घकालिक पद्धति के रूप मेें नियमित 
रूप से कैसे जोड़ सकते हैैं।

उन्हहोंने इस बात पर भी विचार किया कि कैसे अधिकांश STEM संवर््धन 
अवसरोों और हस्तक्षेपोों को शीर््ष समूह छात्ररों और/या कर््मचारियोों द्वारा 
‘ सबसे अधिक रुचि रखने वाले’ के रूप मेें माना जाता है, जो अधिक 
विशषेाधिकार प्राप्त पषृ्ठभूमि से होत ेहैैं। उन्हहोंने संसाधनोों के पुनर््ववितरण के 
उद्देश्य से एक अधिक समावेशी पद्धति विकसित करने के लिए एक कार््य 
समूह बनाने की दृष्टि से अगली विभाग की बैठक मेें इस मुद्दे को उठाने का 
फैसला किया। बातचीत ने विचार और उपकरण दोनोों मेें बहुत रुचि पैदा 
की, जिसके परिणामस्वरूप कुछ महीने बाद शिक्षक को निष्पक्षता कम्पास 
और विभाग के काम को अगले पूर ेस्कू ल INSET दिवस पर साझा करने 
के लिए आमंत्रित किया गया, ताकि निष्पक्षता शामिल करने की दिशा मेें 
काम करने के लिएस्कू ल-व्यापी पद्धति विकसित किया जा सके।
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अतिरिक्त संसाधन

•	 देखेें YESTEM Insight 1: The Equity Compass: 

A Tool for supporting socially just practice।

•	 निष्पक्षता कंपास की व्याख्या करते हुए 2 मिनट का एनिमेशन देखने के 
लिए यहां क्लिक करेें।

•	 हम प्राइमरी साइंस कैपिटल परियोजना पर काम कर रह ेशोध दल 
और शिक्षकोों को धन्यवाद देना चाहते हैैं, जिन्हहोंने इस अंतर्दृष्टि के लिए 
बहुमूल्य प्रतिक्रिया और उदाहरण प्रदान किए हैैं। भविष्य के प्राइमरी 
स्कू ल संसाधनोों के लिए प्राइमरी विज्ञान पूंजी परियोजना की वेबसाइट 
www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap पर जाएं और Twitter 
@PrimarySciCap पर उनका अनुसरण करेें।

•	 चार वर्षषों मेें, हमारी परियोजना मेें शोधकर््तताओ,ं ISL शिक्षकोों और 
साझेदारी मेें काम करने वाले युवा शामिल थे, जो इस बार ेमेें नई 
समझ और अंतर्दृष्टि विकसित करने के लिए काम कर रह ेथे कि ISL 
अल्पसंख्यक बनाए गए समुदायोों के 11-14 आयु वर््ग के युवाओ ंके 
लिए निष्पक्ष परिणामोों का बेहतर समर््थन कैसे कर सकता ह।ै

•	 हमारी परियोजना साझेदारी मेें दो विज्ञान केें द्ररों, दो सामुदायिक 
STEM क्लब, एक चिड़़ियाघर और एक डिजिटल कला केें द्र मेें 
भागीदारोों के साथ यूके और अमेरिका मेें डेटा संग्रह शामिल ह।ै

•	 कुल मिलाकर 260 युवाओ ंऔर 30 चिकित्सकोों ने भाग लिया।

•	 व्यापक परियोजना मेें हमने 2,783 युवाओ ं(यूके मेें 1,873 और 
अमेरिका मेें 910) के साथ सर्वेक्षण भी किया।

यह सामग्री राष्ट्रीय विज्ञान फाउंडेशन (NSF), वेलकम, और आर््थथिक और सामाजिक अनुसंधान 
परिषद (ESRC) के बीच एक सहयोग के अंतर््गत, NSF (NSF अनुदान संख्या 1647033) 
से अनुदान और ESRC के साथ वेलकम से अनुदान ESRC (वेलकम ट्रस्ट अनुदान संख्या 
206258/Z/17/A) के माध्यम से समर््थथित कार््य पर आधारित है

अस्वीकरण
इस सामग्री मेें व्यक्त की गई कोई भी राय, निष्कर््ष और निष्कर््ष या सिफारिशेें लेखक(लेखकोों) 
की हैैं और ज़रूरी नहीीं कि वे NSF, वेलकम या ESRC के पद्धति को प्रतिबिबित करेें।

yestem.org

@yestem_uk

YESTEM परियोजना के बार ेमेें

फोटो श्रेय: प्राइमरी साइंस कैपिटल परियोजना

फोटो श्रेय: प्राइमरी साइंस कैपिटल परियोजना

http://yestem.org/wp-content/uploads/2021/02/2020-YESTEM-Insight-1-Equity-Compass-revised.pdf
http://yestem.org/wp-content/uploads/2021/02/2020-YESTEM-Insight-1-Equity-Compass-revised.pdf
http://yestem.org/wp-content/uploads/2021/02/2020-YESTEM-Insight-1-Equity-Compass-revised.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=WE4ksRCEoyA
http://www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap
https://twitter.com/PrimarySciCap
http://www.yestem.org
https://twitter.com/yestem_uk?lang=en
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